AROSTEGUI del CASTILLO, GONZALO

Naci6é en Puerto Principe (actual ciudad de Camagiiey perteneciente a la provincia del mismo nombre), Cuba,
27 de junio de 1859, y fallecié en La Habana (actual ciudad del mismo nombre perteneciente a la provincia

Ciudad de la Habana), Cuba, el 18 de noviembre de 1940.

Médico. Destacado integrante del movimiento cientifico en Cuba. Realizd sus primeros estudios en su ciudad
natal, Puerto Principe, y a los 9 afios ingresa en el Instituto de Segunda Ensefianza para cursar el Bachillerato.
Al comenzar la Guerra de 1868 y tras la clausura de dicho Instituto, se incorporé al Colegio San Francisco de
los Padres Escolapios. Concluyé el Bachillerato en el Seminario San Carlos, al que asisti6 como alumno

externo, graduandose en el Instituto de La Habana.

Ingreso en la Real Universidad de La Habana para cursar los estudios de Medicina, hasta que en el 4° afio de la
carrera se trasladd a Espafa para continuarlos en la Universidad de Madrid, concluyéndolos finalmente a la
edad de 22 afios, el dia 29 de diciembre de 1881. Viajé posteriormente a Paris, con el objetivo de profundizar
sus conocimientos en la Universidad de la Sorbona; durante dos afios realizé practicas en el Hospital Dieu y en
diferentes centros médicos. Mas tarde se trasladé a los Estados Unidos, y en Nueva York entré en contacto con
los sistemas y métodos empleados en ese pais, donde visité las Clinicas Infantiles de Jacobij, Holt, Kerley,
Caillé, y otras en el Post-Graduate asi como en el New York Policlinic. Posteriormente regres6 a Madrid para
iniciar su carrera facultativa en Medicina General y Psiquiatria. Sélo méas tarde es que comenzara su dedicacion

a la Pediatria.

Ya en Cuba, a la altura de 1886, fue nombrado Médico de la Casa de Beneficencia, labor que desempef6
durante 45 afios, llegando a ser el Unico facultativo y médico visitador de esa institucion, la cual simultaneé con
la atencion facultativa al Colegio La Inmaculada y al Asilo de Ancianos Desamparados. Fue considerado un

gran clinico por su poder de observacion y su perspicacia para el diagnostico.



Perteneci6é a la Sociedad de Estudios Clinicos, a la cual presentd su primera comunicacion el 23 de mayo de
1890, referida al Estado mental de los epilépticos, labor que mantuvo durante afios, como testimonia su
contribucion consistente en una técnica sencilla y original para resolver algunos casos de Cuerpos extrafios en

las fosas nasales, que fuera presentada el 30 de noviembre de 1935.

El 1" de julio de 1894 ingres6 como Académico de Numero de la Seccién de Medicina, en la Real Academia de
Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, tras exponer su trabajo titulado: Condiciones de la
produccion médica en Cuba. Desde el 17 de diciembre de ese propio afio, hasta el 26 de enero de 1896, fue
Director de los Anales de dicha corporacién, asi como Bibliotecario de ésta entre el 22 de marzo de 1903 y el 28
de abril de 1905. El 11 de mayo de 1923 fue nombrado Director de la Seccidon de Medicina, Odontologia y

Veterinaria, responsabilidad que desempefié hasta su deceso.

En su calidad de Académico, fue designado para representar a la institucién en maltiples ocasiones, tales como:
el entierro de los restos de Federico Capdevila (1903); la Comisién Nacional de Cooperacion Intelectual (1939);
la Comisién para estimular la lucha antinarcomana (1935), entre otras. De igual forma, le fue encargado
pronunciar los discursos cientificos en conmemoraciones especiales, como el aniversario de la fundacion de la
Real Academia de La Habana, el 19 de mayo de 1904, y la sesion de homenaje al Académico de Mérito y
Secretario de la Academia, Dr. Luis Montané, con motivo del primer aniversario de su fallecimiento, en 1938,

por sélo citar dos ejemplos.

Por su prestigio y capacidad profesional, formé parte de los Tribunales de oposiciones para aspirantes a
Cétedras de diversas instituciones docentes tales como: la Escuela Normal para Maestras de La Habana
(1917); la Escuela Normal de Pinar del Rio (1922); la Escuela Normal de Matanzas (1923); la Escuela Normal
de Camaguey (1925); asi como las Escuelas de Medicina y Farmacia (1924) y la de Letras y Filosofia (1930) de
la Universidad de La Habana, entre otras. De igual forma, y designado por la Academia de Ciencias de la
Habana, formo parte de los Jurados constituidos en los afios 1938 y 1939, para juzgar las obras presentadas al

Premio Nacional de Literatura, convocado por la Direccién de Cultura de la Secretaria de Educacion.



Nombrado Secretario de Instruccion Publica y Bellas Artes, en 1919 se dio a la tarea de fundar los Institutos de
Camaguey y Matanzas, lo cual le vali6 los reconocimientos de “Hijo Predilecto de Camagiey” e “Hijo Adoptivo”
de Matanzas. En cumplimiento de estas funciones, asisti6 en representacion del gobierno a la sesion
conmemorativa por el 160° aniversario de la fundacién de la Academia de Ciencias de La Habana, el 19 de

mayo de 1921.

Entre las mdltiples instituciones y sociedades a las cuales pertenecié, fue uno de los fundadores de la Junta
Superior de Sanidad, por designacion del Presidente Tomas Estrada Palma; fundador de la Sociedad Cubana
de Pediatria; miembro de la Sociedad Economica de Amigos del Pais; Presidente de la Liga contra la
Tuberculosis; Vocal del Ateneo de México; Vocal del Instituto de Asistencia y Prevencién Social; Vocal y
Presidente del Consejo Escolar de La Habana y de la Junta de Educacion de La Habana. Fue, ademas, Consul

de Brasil por espacio de casi 30 afios.

Como Presidente de la Asociacién de Escritores y Artistas Americanos, cooperé en la edicién de obras como: la
de Gonzalo de Quesada; la de los once volumenes de José Marti; la de Rafael Montoro en su homenaje; la del
primer tomo de versos de la poetisa Emilia Bernal; la de las obras de Vidal Morales; asi como en la revision de
diferentes articulos de Enrique Pifieyro, publicados en El Figaro. A su muerte, la Asociacion decretd un duelo de

3 dias en sus dependencias y suspendié por ese espacio de tiempo todas las actividades previstas.

Colaboré en periédicos politicos de Camagliey y La Habana, tales como La Luz, El Pueblo, EI Camagtiey,
Nuevo Mundo, la Revista Cubana, El Triunfo, El Pais, el Diario de la Marina y El Mundo. Fue ademas redactor y
colaborador de la Revista de Ciencias Médicas, del Progreso Médico, de Vida Nueva y de la Revista de
Medicina y Cirugia de la Habana. Realizé también traducciones de obras del inglés, francés, italiano y
portugués. Entres sus principales condecoraciones figuraban: la Medalla de Instruccion Publica de Venezuela y

la Cruz Roja de Brasil.
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